
新竹市磐石高中 114 學年度輔導處活動成果報告書 

 

活動 

名稱 
技職體驗活動-新竹高工 

主辦 

單位 
輔導處 

活動 

日期 
114 年 12 月 10 日 

承辦

人 
輔導教師 楊宛蓉 

活動 

地點 
國立新竹高工 

參加

對象 
國八學生，共 147 位 

活動

目的 

透過至友校參訪，認識技職校園環境，並在體

驗活動中認識友校職科－機械科、板金科、製

圖科、室內空間設計科、電機科、資訊科、化

工科等特色課程，協助學生為自己未來生涯規

劃做為參考及準備。 

活動

內容 
校外參訪及體驗活動 

實施

計畫 

新竹市私立磐石高中附設國中部 114 學年度 

－新竹高工職群參訪實施計畫 

一、依據 

    本校 114 學年度生涯發展教育實施計畫辦理。 

二、目的 

   （一）協助學生對高職類科與工作世界之認識與了解。 

   （二）試探學生的職業性向並培養學生的職業興趣。 

   （三）輔導學生適性生涯規劃。 

三、辦理單位 

   （一）主辦單位：輔導處。 

   （二）協辦單位：國中部教務組、國中部學務組、總務處。 

四、辦理時間：114 年 12 月 10 日(三) 12:30~16:00。 

五、實施對象：本校八年級學生，共計 147 名。 

六、參訪地點:新竹高工。 

七、活動方式： 

    (一)輔導處協助辦理職群試探活動,透過學生性向、興趣測驗解說完畢後，安排鄰近高中/ 

        職相關科系參訪，經過高中/職端相關科系介紹、實習工廠導覽更了解各群科就讀內容 

        及未來發展。 

    (二)帶隊老師由輔導處教師支援。 

    (三)探索活動結束後，由輔導教師指導進行分享、討論與回饋，並完成學習單，並將學習單   

        貼至學生生涯輔導記錄手冊中。 

八、職群試探實作課程規劃時間表: 

    114 年 12 月 10 日(三) 12:30~16:00(第五~七節) 

      項目 

  時 間 
活動內容 備註 

12:30 校門口集合/出發 隨車老師： 

朱祥銘組長 13:00 到達新竹高工 



13:00-14:50 

              校園參訪與實作體驗 

科別:機械科、板金科、製圖科、室內空間設計科、

電機科、資訊科、化工科 

楊宛蓉老師 

溫民宇職員 
          

15:40 返校 

九、經費來源 

  (一)實作體驗所需費用由新竹高工支付。 

  (二)交通費由 114 學年度國中學生生涯發展教育經費支付(共需四輛交通車，一輛 

      3,000 元，三輛共 12,000 元)。 

十、本計畫陳校長核可後實施，修正時亦同。 
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