
 

~「神就是愛」–聖經(約翰一書)~ 

 

  新竹市磐石高中 114學年度第二學期輔導處活動成果報告書 

活動 

名稱 
114-2 家庭教育閱讀活動 

主辦 

單位 
輔導處 

活動 

日期 

4/8 第 7 節(二年級)  4/17 第 6 節

(一年級)  4/15 第 7 節(三年級) 

活動

承辦 

人 

謝幸曄 

活動 

地點 
各班教室 

參加

人數 
全校高一、高二、高三學生 

活動 

目的 

1. 深化家庭教育： 引導學生探討家庭對個人成長的深遠影響，落實校園家庭教育

推動。 

2. 提升情緒覺察： 結合社會情緒學習（SEL），協助學生辨識家庭成員間的情緒流

動與心理界線，學習健康溝通。 

3. 促進自我反思： 運用「家庭類型自我評估表」與多元文本閱讀，引導學生客觀

檢視家庭互動，培養同理心。 

4. 推廣數位自主學習： 建置整合型線上閱讀平台，提供高一至高三學生彈性、深

度的自主探究管道。 

活動

照片 

 

活動

照片 

 

活動

照片 

 

活動

照片 

 
歸檔日期：2026/04/16     歸檔人：謝幸曄 


