
 

~「神就是愛」–聖經(約翰一書)~ 

 

  新竹市磐石高中 114學年度第一學期輔導處活動成果報告書 

活動 

名稱 
114「親職成長」家長增能工作坊 

主辦 

單位 
輔導處 

活動 

日期 

11/18、11/25、12/02、12/09 

早上 9:30-11:30 

活動

承辦 

人 

謝幸曄 

活動 

地點 
行動學習教室 

參加

人數 
15 人 

活動 

目的 

(一)透過以實作為主的工作坊形式，讓參與者能實際演練與探索青少年的身心特質

及親子溝通技巧，從而增進親職輔導知能、深化親子連結，並促進自我成長。 

(二)藉由推廣社區親職教育，提供一個以體驗學習為核心的平台，讓家長能在安全

的環境中透過實際操作，學習如何面對家庭挑戰。期望能將所學技能應用於日

常生活，進而改善家庭與社區的關係。 

活動

照片 

 

活動

照片 

 

活動

照片 

 

活動

照片 

 
歸檔日期：2025/12/09     歸檔人：謝幸曄 


