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— 訪談動機 —
在當今社會，許多人追求成功與幸福，但真正的福樂來自何處？「真福八端」，顛覆了世
俗對幸福的定義，強調心靈的貧乏、哀慟、溫良、飢渴慕義等價值。我希望透過這次訪

談，探討真福八端真正的含義

此外，不同人對「真福」的理解可能各有不同，透過訪談，我希望了解受訪者如何將這些
福分應用於生活與工作中，並與他人分享這份來自天主/上帝的恩典。這不僅有助於加深我

們對基督信仰的認識，也能啟發更多人思考真正的幸福究竟是什麼。



為什麼當老師？在磐石待了幾年了？1.

— 問題設定 —



趙思天老師說其實當老師是不小心的過程，
生命中沒想過會當老師

趙思天老師大約在磐石待了12年了！！！

— 問題回答 —



2.我們認為您符合真福八端的締造和平的
人，您認為自己符合真福八端的哪一個？

— 問題設定 —



趙思天老師覺得自己也蠻符合我們所說的
「締造和平的人」

— 問題回答 —



3.您知道磐石以前有什麼故事是我們新進
來的學生不知道的嗎？

— 問題設定 —



4.最渴望未來的自己能夠擁有哪些真福八端的特質？
為什麼？

您覺得要做什麼事才能擁有這些特質？

— 問題設定 —



5.來磐石高中教書對於你堅定自己的信仰
有幫助嗎？

— 問題設定 —



— 問題回答 —

1～2題影片回答



— 問題回答 —

3～5題影片回答



— 訪談影片 —



— 訪談照片 —



— 訪談筆記 —



— 訪談筆記 —



-個人心得-
3 這次訪談讓我重新思考「和平」的真正意義。我曾以為和平只是沒有衝

突，但事實並非。而是需要透過交流，並且需要主動去化解矛盾

4 訪談中，我聽到了許多不同的觀點，讓我意識到，每個人對和平的理解都
可能不一樣。有些人認為是避免爭執，有些人則認為是追求公義。

8 訪談讓我印象最深刻的是「和平需要行動」。之前我覺得，只要不與人發生衝
突，就是和平的人，但這次訪談讓我發現，主動關心、化解誤解，甚至在需要時

挺身而出，才是真正的「締造和平」



-個人心得-
14 我特別被「和平與公義」的關係所啟發。我以為和平就是讓大家都開心，但
訪談中提到，有時候要為了公義發聲，這反而可能帶來短暫的衝突，但長遠來看

卻能帶來真正的和平。

15 這次訪談讓我更深刻地體會到信仰在和平中的角色。我認為，擁有內在的
安時，才能真正將這份和平帶給身邊的人。



-小組工作分配-

3 何侑芹
採訪、簡報製作

4 李芸涴
簡報製作

8 張巧姗
採訪攝影、簡報製作 

14 陳羿璇
採訪

15 陳韻玲
問題發想
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