
 

  新竹市磐石高中 114 學年度第二學期輔導處活動成果報告書 

活動 

名稱 
114-2尊重差異宣導(普二仁) 

主辦 

單位 
輔導處 

活動 

日期 
2026/03/25(三)下午 15:20-16:10 

宣導

人員 
謝幸曄 

活動 

地點 
普二仁教室 

參加

人數 
49人 

活動 

目的 

1.覺察刻板印象的偏誤： 透過社會實驗影片，引導學生反思日常生活中對他人（如：

外貌、成績、氣質）產生的無意識標籤，減少因偏見導致的排擠。 

2.理解旁觀者的關鍵影響： 協助學生識別「隱性霸凌」的樣貌，並讓其體認到「不

參與嘲諷」與「中立轉向支持」的行為對打破霸凌連鎖的重要性。 

3.建立「尊重不合」的人際界線： 導正「每個人都要變好朋友」的迷思，教導學生

學習與性格、價值觀不同的人保持「有禮貌的距離」，建立心理安全感。 

活動

照片 

 

活動

照片 

 

活動

照片 

 

活動

照片 

 

歸檔日期：2026/04/07     歸檔人：謝幸曄 


