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在磐石中學生涯發展教育是一門豐富的生涯旅

程，因為學校環境處處是生涯，磐石高中職業類

科有三個科別，分別是資處科、電機科以及機械

科，因此人力、物力等資源國中部都可以共享運

用，學校行政單位同心合力為國中部學生辦理各

式各樣的生涯探索課程。

因此磐石生涯發展教育有以下三項特色：

1. 系統化：磐石生涯發展教育在學校架構內有制度
支撐，並非零散的活動。

2. 實踐導向：磐石生涯發展教育不只是講理論，而
是透過活動，探索及體驗，讓學生親身去感受、嘗

試。更強調學生實際參與與探索看見職業與生活的

連結。

3. 全面性：磐石作為天主教學校，除了未來職涯，
也包含生命教育、品格與價值觀，使學生在自我認

識與社會責任上都能深入思考。

學校因地緣因素，邀請竹苗區高中職及五專院校入班

宣導或至友校參訪皆相當便利，且家長資源豐富多

元，藉由本校家長慷慨熱情的協助，皆相當積極投入

活動，入班做職涯經驗分享，介紹領域多元，涵蓋工

業、商業、服務業、製造業等，讓學生有更多機會接

觸日常較難接觸的職場領域。另外，運用本校高中部

資源亦相當便利，藉由職業類科教師融入國中部活化

課程，提供學生多元學習的機會，或與高中部合辦各

種認識職涯暨體驗活動。
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磐石生涯發展教育大多數透過活
動，探索及體驗，讓學生親自參與
與探索，看見職業與生活的連結
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