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數位性別暴力

案例影片 主題說明 結語

被偷走的那些影像
數位性別暴力之定義

數位性別暴力的樣態

五不四要三提醒

求助管道



案例影片

被偷走的那些影像

https://eliteracy.edu.tw/Material.aspx?id=4561&from=et
https://eliteracy.edu.tw/Material.aspx?id=4561&from=et


案例討論

加害者使用什麼方法降低小莉的防衛

自稱姊姊，親切問候

強調小莉原本就在做這些事情，很輕鬆

告知小莉很多人都做同樣的事情

立即給予獎勵，滿足小莉的期待



案例討論

加害者如何阻止小莉脫離數位性別暴力

以外流個資或影片威脅小莉，讓小莉聽話

以言語恐嚇小莉，讓小莉感覺不安

以法律嚇唬小莉，讓小莉感覺焦慮

以不准告知師長來孤立小莉，讓小莉不敢尋求幫助



何謂數位性別暴力

指「透過網路或數位方式，基於性別之暴力行為

。即針對性別而施加他人之暴力或不成比例地影

響他人，包括身體、心理或性之傷害、痛苦、施

加威脅、壓制和剝奪其他行動自由等。」

https://eliteracy.edu.tw/Material.aspx?id=4561&from=et


數位性別暴力之行為樣態

惡意或未經同意散布與性 性別有關個人私密資料

惡意或未經同意散布與性或性別有關之文字、聲音、圖畫、照片或影

像等個人私密資料。

網路性騷擾

傳送具露骨性意味電子郵件或簡訊、在社群網站或聊天室發表不當或

具侵略性挑逗言論。

基於性別貶抑或仇恨之言論或行為

對他人性別、性傾向、性別認同、行為或遭遇發表貶抑、攻擊、訕笑

、威脅等言論。

https://eliteracy.edu.tw/Material.aspx?id=4561&from=et


數位性別暴力之行為樣態

網路跟蹤

對於他人傳送或網路留言發表攻擊性言論；使用定位監視或蒐

集他人網路活動或資訊。

性勒索

以揭露他人性私密文字、聲音、圖畫、照片或影像等為手段，

勒索、恐嚇或脅迫他人。

人肉搜索

透過網路搜索取得與散布未經他人同意揭露之文字、聲音、圖

畫、照片或影像等。

https://eliteracy.edu.tw/Material.aspx?id=4561&from=et


數位性別暴力之行為樣態

基於性別偏見所為之強暴與死亡威脅

基於性別偏見，以強制性交或加害生命之事恐嚇他人，使他人心生畏懼者。

招募引誘

運用網路佯稱提供工作機會，或盜用圖片、製作虛假廣告，引誘他人賣淫。

非法侵入或竊取他人資料

非法侵入他人電腦或相關設備，以觀覽、取得、刪除或變更他人個人資料。

偽造或冒用身份

以偽造或冒用他人身分，損害他人名譽或信用、或進行恐嚇、威脅、詐欺等

。

https://eliteracy.edu.tw/Material.aspx?id=4561&from=et


五不四要防護守則

五不
不違反意願

不聽從自拍

不倉促傳訊

不轉寄私照

不取笑被害



五不四要防護守則

四要
要告訴師長

要截圖存證

要記得報警

要檢舉對方



五不四要防護守則

三提醒
注意線上點數交換具風險

當心毒品偽裝是誘惑

留意報復式性暴力要自保



請你絕對不能獨自隱忍面對，

你沒有做錯任何事，沒有任何人可以用私密影像

勒索或強迫你。

遇到類似事件該怎麼辦

求助保存

證據
報警

創傷

復原

https://eliteracy.edu.tw/Material.aspx?id=4561&from=et


求助管道

截圖存證、紀錄時間及發文者帳戶名等資訊

向以下管道尋求協助：

家長、學校導師信任的師長、學務處、輔導處

衛生福利部性影像處理中心 線上諮詢及申訴

網路內容防護機構線上申訴

婦女救援基金會撥打求助諮詢專線

警察局 報案




