
新竹市磐石高中 114 學年度輔導處活動成果報告書 

 

活動 

名稱 
磐石職科體驗教學活動 

主辦 

單位 
輔導處 

活動 

日期 
114 年 12 月 26 日 

承辦

人 
輔導教師 楊宛蓉 

活動 

地點 
磐石中學高中部 

參加

對象 
國八學生，共 148 人 

學習

目標 

透過體驗活動，讓本校國中生能了解高中職科

生涯以及科系內涵，結合本校高中部職科之機

械科、資處科、電機科等資源，讓學生能於實

習工場實際操作及體驗，了解職科課程，協助

學生們多元適性發展。 

活動

內容 
體驗活動 

實施

計畫 

114 學年度磐石中學國中部八年級至高職部職群試探與參訪實施計畫 
一、依據：本校生涯發展教育年度實施計畫辦理。 

二、目的 

   （一）協助學生對職群類科與工作世界之認識與了解。 

   （二）試探學生的職業性向並培養學生的職業興趣。 

   （三）輔導學生適性生涯規劃。 

三、辦理單位 

   （一）主辦單位：輔導處。 

   （二）協辦單位：教務處、學務處、實習處。 

四、辦理時間： 114 年 12 月 26 日(五)13:00~15:00 

五、實施對象：本校八年級全體學生 

六、活動方式： 

   （一）輔導處協助辦理職群試探活動,依學生學生性向、興趣需求分成三大類電機科、機 

         械科及資料處理科，分四組，共 148 位學生。 

   （二）各組到磐石高職部進行職群試探活動期間，請班導師隨班指導，輔導處協助相關行 

         政業務之處理。 

   （三）學生於試探活動結束後，由輔導教師及導師指導進行分享、討論與回饋，並完成學 

         習單。 

七、職群試探實作課程規劃時間表:  

 

   課  程 

時 間 
職群試探課程 人數 隨班老師 

第五、六

節    

13：10 

至 

14：55 

電機科 A 組 25 人 李嘉珍老師 

電機科 B 組 25 人 蘇建瑋老師 

機械科 50 人 許士品老師 

資處科 50 人 陳俊宏老師 

  15:00~ 賦  歸 

 



八、經費來源：114 學年度高職優質化預算支付。 
九、本計畫經學校生涯發展教育工作執行委員會，陳 長核可後實施，修正時亦同。 
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 歸檔日期：114 年 12 月 26 日     歸檔人：楊宛蓉 

 


