
編號 教師姓名 研習課程名稱 課程性質 實核時數/學分數

1 黃盛傑 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

2 黃盛傑 113年度第2梯次高級中等學校課程諮詢專業知能研習(中區) 教學-綜合活動領域 12

13 楊美紅 113年度第2梯次高級中等學校課程諮詢專業知能研習(中區) 教學-綜合活動領域 12

18 楊宛蓉 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

24 楊宛蓉 新竹市113學年度「國中生涯發展教育計畫撰寫」研習實施計畫教學-生涯發展教育 3

27 鐘于婷 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

38 林愷威 交通及防墜安全課程模組介紹 教學-綜合活動領域 2

52 林愷威 安全教育研習(交通及防墜安全課程模組介紹) 教學-綜合活動領域 2

54 林愷威

114年度教育部國教署北二區高中職輔導人員精進研習：MBTI

與 教學-綜合活動領域 8

55 林愷威

[素養導向]「SDGs融入生涯規劃－AI x 自主學習」增能講座

暨教 教學-綜合活動領域 5

56 李致瑩 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

58 呂嘉綺 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

71 翁子雯 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

76 吳宗良 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

78 蕭智聰 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

84 郭佩容 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

90 張雅荃 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

98 張雅荃 國高中雙語教學實踐講座 教學-綜合活動領域 2.5

110 翁靖淳 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

116 吳東昇 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

119 趙思天 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

131 李嘉珍 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

137 洪怡瑩 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

145 張佳玲 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

149 施雅寧 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

168 林蔚彣 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

172 呂冠霖 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

177 徐志旭 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

186 林群欽 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

191 曾士豪 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

200 胡巧玲 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

206 周濟壢 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

210 莊豐隆 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

211 夏子康 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

217 梁正哲 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

221 陳方濟 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

225 邱旭鴻 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

226 溫民宇 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

230 徐奎新 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

263 賴興煜 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

273 盧玉樹 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

285 黃堯洧 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

299 楊士德 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

300 胡漢杰 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

303 李少鈞 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

304 連華興 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

307 鄒瞻嶽 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

311 莊淑惠 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

312 陳玉青 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

113學年度校內教師參加校內外生涯發展教育相關研習
校內教師於全國教師在職進修網登錄之113學年度「教學-生涯發展教育」、「教學-生涯規劃教育」、以及「教

學-綜合活動領域」，共計109人次，共309小時。



316 方婉珍 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

321 許婷惠 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

327 胡仁惠 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

339 陳碧霞 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

349 林右敏 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

361 林右敏 AI深度研究（三）：AI影音製作與應用實作 教學-生涯規劃教育 3

387 張邑軒 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

399 田雅伶 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

401 廖斯于 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

417 張佳婷 114年度第1梯次高級中等學校課程諮詢專業知能研習(中區) 教學-綜合活動領域 12

428 張庭維 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

434 劉烜揚 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

446 王柏智 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

450 陳昱伶 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

456 林怡琪 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

460 林怡琪
[素養導向]家政教學錦囊第19袋—家政新視界：探究 x AI應用_108
課綱家政 教學-綜合活動領域 5

463 蔡淑卿 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

470 紀翔譯 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

475 王筱綺 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

485 李又綺 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

487 陳少華 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

488 陳少華 113年度教師輔導管教知能研習(北區) 教學-綜合活動領域 12

491 陳俊宏 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

501 張祐榮 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

507 王佩真 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

534 洪子秀 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

553 洪子秀

[教學輔導]嘉義縣高中教育輔導團自主學習社群研習:AI工具

於自 教學-綜合活動領域 2.5

554 洪子秀

[領綱素養]哲學思考與價值思辨：生殖我心－生命教育模組式課程

113學年 教學-綜合活動領域 2

556 洪子秀
[領綱素養]人學探索：城市中的我你他－生命教育模組式課程113學

年度線上共備 教學-綜合活動領域 2

558 洪子秀

[領綱素養]影片、音樂及戲劇等媒材在生命教育課的運用－生命教

育模組式

課程113學年度線上共備 教學-綜合活動領域 2

559 洪子秀

[領綱素養]當AI走進你的生活－生命教育模組式課程113學年

度線 教學-綜合活動領域 2

598 蕭斐文 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

603 李岡 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

609 王昱晟 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

611 廖祥輝 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

619 周弘祖 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

621 林岑宇 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

628 朱淑琪 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

629 陳玉慧 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

630 張巧柔 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

631 周雅麗 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

634 吳玫萱 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

635 吳玫萱 希望的朝聖者之生態靈修 教學-綜合活動領域 16

636 沈晋輝 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

653 唐念薇 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

669 黃淑雯 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

673 黃淑雯 希望的朝聖者之生態靈修 教學-綜合活動領域 16

676 梁秋文 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

681 許士品 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

688 黃淑華 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2



700 李玉薇 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

712 楊意亭 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

720 蘇建瑋 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

725 陳志蘭

[素養導向]技高「綜合活動領域」種子教師培訓暨北區諮詢輔

導 教學-綜合活動領域 5

726 陳志蘭 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

727 陳志蘭

[素養導向]未來腦與現在腦－113學年度生涯規劃科加深加廣

選修 教學-綜合活動領域 3

732 陳志蘭 114年度「校園霸凌輔導人員 初階輔導知能研習(北部場)」 教學-綜合活動領域 6

734 陳淑婷 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

748 王進瑞 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

754 黃麗芬 自殺防治-珍愛生命守門人-青少年網路行為與自殺防制 教學-綜合活動領域 2

309總時數


